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Universidad de Puerto Rico en Cayey 

Departamento de Ciencias Sociales 

 
Alineación de Objetivos Generales y Específicos de CISO3121 y CISO3122 con el documento de Habilidades y Contenidos de la 

Educación General, la Misión y Metas del Departamento de Ciencias Sociales en la UPR Cayey, y la Misión y Metas de la Universidad de 
Puerto Rico en Cayey 

Samuel Figueroa Sifre 

Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

Proveer una 
educación 
subgraduada de 
excelencia. 

Desarrollar 
programas y 
cursos en las 
ciencias sociales 
que tengan un 
carácter 
interdisciplinario. 
 

1: Identificar y 
comparar el 
desarrollo 
histórico, 
metodologías de 
investigación, 
escuelas de 
pensamiento, 
teorías principales 

1. Conocer el objeto de 
estudio, los principios 
teóricos, las técnicas y 
métodos de 
investigación en las 
ciencias sociales 
desde una 
perspectiva 
interdisciplinaria. 

1. Pensamiento 
reflexivo, 
creativo y 
crítico.  

2. Trabajo en 
Equipo 

3. Convivencia 
Solidaria 

4. Comunicación 

D la lectura de 
comprensión, 
analítica y crítica 

D la expresión 
escrita reflexiva y 
crítica 

D la expresión oral 
reflexiva y crítica 

D dialogar y 

ü Interpretación o 
producción de 
comunicaciones 
orales y escritas, 
entorno a un 
asunto, tema o 
lectura, de 
carácter claro, 
coherente, 

Puerto Rico: 
estudio 
interdisciplinario 
de la realidad 
puertorriqueña 
que concilie las 
dimensiones 
naturales con las 
culturales, en la 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

Cultivar en los 
estudiantes el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico, así como 
el cultivo de 
actitudes 
vinculadas al 
deseo de 
aprender durante 
toda la vida. 
 
 
 

y temas de 
actualidad de la 
Sociología, 
Antropología, 
Psicología, 
Ciencias Políticas, 
y la Economía. 

2. Explicar los 
acontecimientos 
históricos que 
contribuyeron al 
surgimiento de las 
diversas disciplinas 
que componen las 
ciencias sociales. 

3. Comprender las 
teorías conceptos 
básicos y categorías 
de análisis que se 
utilizan en las ciencias 
sociales. 

4. Estudiar las 
epistemologías y 
posicionamientos 

efectiva 
 
 

negociar 
D conciliar 

diferencias 
D organizar y 

planificar el 
trabajo en 
equipo 

D resolver 
problemas 

D buscar 
soluciones 

D formular 
preguntas e 
hipótesis 

D elaborar marcos 
conceptuales 

D recopilar 

pertinente, con 
vocabulario 
adecuado, 
sintaxis correcta 
y perspectiva 
crítica. 

ü Aportación 
persistente y 
activa al trabajo 
de un grupo. 

ü Participación en 
proyecto o 
campaña 
comunitaria 
para resolver 
problema. 
Presentación 

que se atienda lo 
puertorriqueño sin 
menoscabo de lo 
global (y un 
conocimiento 
profundo de 
alguna faceta de 
las expresiones 
culturales 
puertorriqueñas). 
 
El ambiente y la 
ecología: estudio 
interdisciplinario 
de las relaciones 
de los 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

axiológicos que 
utilizan las ciencias 
sociales al examinar 
los diversos problemas 
a través del tiempo. 

5. Comparar los diversos 
métodos de 
investigación y 
estrategias de acopio 
de información 
utilizadas en las 
Ciencias Sociales. 

información 
D analizar 

información 
D sintetizar y 

establecer 
relaciones 

D establecer 
secuencias 
lógicas 

D hacer 
generalizaciones 
y establecer 
relaciones entre 
conceptos 

D criticar e incluir 
otras ideas y 
vertientes 

D predecir y hacer 
inferencias 

D evaluar 
D construir 

escrita u oral 
sobre análisis y 
propuesta de 
solución al 
problema social. 

organismos en su 
ambiente. 



 

 
196 

Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

explicaciones 
A receptividad 
A tolerancia 
A voluntad de 

claridad y 
coherencia 

A apertura 
A claridad 
A coherencia 
A dialogicidad 
A escepticismo 
A pertinencia 
A suficiencia 
A Tolerancia y 

respeto a 
diferencias 

A humildad 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

intelectual 
A honestidad 
 
 
 
 
 

 
Propiciar el 
desarrollo de un 
sentido de 
responsabilidad 
social basado en 
el respeto a los 
seres humanos y 
a su entorno 
natural. 

Fomentar que el 
aprendizaje se 
integre al servicio 
y que el servicio a 
su vez 
perfeccione y 
enriquezca el 
aprendizaje. 

 
Promover el 
avalúo continuo 
de nuestros 
programas y 

2: Integrar en la 
sala de clases la 
teoría y práctica 
de la educación 
emancipadora 
no-bancaria. 

1. Los(as) estudiantes, en 
conjunto con el 
profesor(a), 
contribuirán 
activamente a la 
creación de 
conocimiento en el 
salón de clases. 

2. Tanto el/la docente, 
como el/la estudiante 
contribuirá en la 
creación de una 
pedagogía crítica, en 

1. Comunicación 
efectiva 

2. Trabajo en 
equipo 

3. Pensamiento 
reflexivo, 
creativo y 
crítico 

4. Cuido de sí 

Ver D y A de 
Objetivo 1 para 
Habilidades 
compartidas (1, 2, 
3).  Se incluyen D y 
A para Cuido de sí. 
 
D evaluar la 

importancia de 
vivir 
autónomamente 
como sujetos en 
desarrollo 

Ver ejemplos de 
Objetivo 1 para 
posibles procesos 
que evidencian la 
Habilidad. Se 
incluyen ejemplos 
para Cuido de sí. 
 
ü Diario, ensayo u 

obra narrativa 
reflexiva sobre 
desarrollo de la 
propia 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

cursos de tal 
manera que 
podamos 
cerciorarnos de la 
efectividad de 
nuestros 
ofrecimientos. 
 
Promover el 
desarrollo de 
seres humanos 
autónomos, 
capaces de 
tomar decisiones 
por sí mismos. 
 
 

tanto que pertinente y 
relevante a las 
realidades de la 
Universidad, su 
estudiantado, sus 
entornos geográficos 
y temporales. 

3. Los(as) participantes 
de este curso tendrán 
la oportunidad de 
apoyar y sostener una 
pedagogía dirigida 
hacia el análisis 
reflexivo, creativo y 
crítico de las 
realidades sociales, 
prestando particular 

continuo 
D reconocer las 

múltiples 
identidades y 
necesidades 
que asumimos 
los sujetos (de 
género, 
sexuales, 
étnicas, de 
clase, 
generacionales) 

D identificar 
intereses, 
valores, metas y 
objetivos 

D tomar 

personalidad en 
la Universidad. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

atención al impacto 
que las mismas 
ejercen sobre 
poblaciones 
vulnerables. 

4. Los(as) estudiantes 
desarrollarán las 
destrezas para apoyar 
una pedagogía que 
auspicie la 
participación reflexiva 
y crítica en los 
procesos de 
transformación social 
y gobernanza de la 
comunidad local, el 
escenario nacional e 
internacional. 

5. Los(as) estudiantes 
tendrán la 
oportunidad de cruzar 

decisiones, 
planificar y 
desarrollar 
estrategias para 
el logro de 
metas 
personales 

D recrearse y 
desarrollarse 
física y 
mentalmente 

D planificar para el 
disfrute del ocio 
creativo 

D reconocer la 
importancia de 
una buena 
distribución del 
tiempo 

D entender la 
función de lo 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

los límites tradicionales 
entre varias disciplinas 
académicas o entre 
varias escuelas de 
pensamiento, con el 
fin de generar nuevas 
ideas, explorar el 
surgimiento de nuevos 
problemas, prestar 
atención a nuevas 
necesidades, o 
generar nuevas 
conclusiones. 

espiritual en la 
vida humana 

 
A criterio propio 
A autoestima 
A autogestión 
A voluntad de 

superación 
continua 

A aprecio y 
respeto de las 
diferentes 
identidades 
culturales y 
modalidades de 
lo espiritual 

A búsqueda de 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

una mejor 
calidad de vida 

A cuidado y 
disfrute 
responsable del 
cuerpo 

A interés por una 
vida placentera 
y una sexualidad 
responsable 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

Proveer una 
educación 
subgraduada de 
excelencia. 
 
Hacer de la 
Universidad de 
Puerto Rico en 
Cayey uno de los 
principales 
centros de 
actividad 
académica y 
cultural de Puerto 
Rico. 

Desarrollar 
programas y 
cursos en las 
ciencias sociales 
que tengan un 
carácter 
interdisciplinario. 
 
Cultivar en los 
estudiantes el 
desarrollo del 
pensamiento 
crítico, así como 
el cultivo de 
actitudes 
vinculadas al 
deseo de 

3: Utilizar un 
enfoque 
interdisciplinario 
que resalte la 
importancia de 
las Ciencias 
Sociales hoy y 
que a la vez 
reconozca las 
limitaciones de 
todo ejercicio 
teórico unitario y 
esencialista. 

1. Los(as) estudiantes 
podrán tomar 
prestados conceptos 
y metodologías de 
una o más disciplinas 
para analizar de 
manera conjunta los 
innumerables 
aspectos que 
presenta cualquier 
fenómeno socio-
histórico. 

2. Comparar las 
habilidades, prácticas 
y técnicas particulares 
de la sociología, la 
psicología y   la 

1. Pensamiento 
reflexivo, 
creativo y 
crítico. 

Ver D y A de 
Objetivo 1 para 
Habilidades 
compartidas (1) 
 
 
 
 
 

Ver Objetivo 1 para 
ejemplos de 
procesos 
académicos que 
Habilidad 1 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

aprender durante 
toda la vida. 
 
 
 

antropología, 
orientadas al estudio 
de algunos problemas 
sociales específicos, 
desde una 
perspectiva 
interdisciplinaria. 

3. Los(as) estudiantes a 
través de la 
experiencia 
interdisciplinaria 
podrán buscar 
soluciones a 
problemas sociales 
complejos y 
desarrollar actitudes 
conciliadoras, 
flexibles, de 
integración y 
reconocimiento de 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

otras formas de 
conocimiento. 

4. Los(as) estudiantes 
reconocerán la 
importancia del 
espíritu 
interdisciplinario en la 
investigación toda vez 
que dicha práctica les 
permitirá evidenciar 
nuevos u ocultos 
problemas que análisis 
de corte disciplinar no 
permiten vislumbrar. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

 
 
 
 

Proveer una 
educación 
subgraduada de 
excelencia.  
 
Hacer de la 
Universidad de 
Puerto Rico en 
Cayey uno de los 
principales 
centros de 
actividad 
académica y 
cultural de Puerto 
Rico. 

Fomentar el 
desarrollo en los 
estudiantes de las 
destrezas, 
habilidades y 
conocimientos 
necesarios para 
responder a los 
retos del mundo 
de trabajo y la 
vida cotidiana. 
 
Fomentar la 
investigación 
social a nivel de 
bachillerato con 
un enfoque en las 

4: Estudiar 
críticamente el 
entorno 
sociocultural en el 
que los 
estudiantes se 
desenvuelven, 
dando particular 
atención a los 
sistemas 
organizadores de 
ideologías, 
subjetividades, 
realidades 
construidas 
socialmente, 
imaginarios, 

1. Discutirán con 
ejemplos concretos 
las dificultades y 
contradicciones del 
concepto "el bien 
común" en el sistema 
capitalista y sus 
implicaciones en las 
dinámicas sociales, 
políticas y 
económicas 
puertorriqueñas. 

2. Los(as) estudiantes 
desarrollarán 
destrezas de 
pensamiento crítico y 
la capacidad de 

1. Pensamiento 
reflexivo, 
creativo y 
crítico 

2. Comunicación 
efectiva 

3. Trabajo en 
equipo 

4. Manejo de la 
informática 

Ver Objetivo 1 para 
Habilidades 
compartidas (1 y 2).  
Se incluyen D y A de 
Manejo de 
informática 
 
 
 
D búsqueda de 

información 
D evaluación 

crítica de la 
información 
electrónica 

D procesamiento 
de palabras 

Ver ejemplos de 
Objetivo 1 para 
posibles procesos 
que evidencian la 
Habilidad (1 y 2). Se 
incluyen ejemplos 
para Manejo de 
informática 
 
ü Producción y 

defensa de una 
obra, trabajo de 
investigación o 
interpretación 
sistemática, 
creativa y 
crítica a través 

Diferentes 
culturas: estudio 
interdisciplinario 
de una diversidad 
de 
construcciones 
culturales que 
posibilitan la 
ampliación de 
horizontes. 
 
La tecnología: 
estudio 
interdisciplinario 
de las 
tecnologías, 
como campo de 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

necesidades de 
la sociedad 
puertorriqueña. 

estructuras de 
poder, luchas y 
resistencias, 
procesos 
económicos y 
otros similares que 
organizan la 
continuidad y el 
cambio en las 
sociedades a 
través del tiempo, 
especialmente en 
la sociedad 
puertorriqueña. 

aplicar el 
conocimiento 
adquirido a nuevos 
contextos e interpretar 
hechos, con el 
propósito de anticipar 
las consecuencias 
futuras de las 
decisiones que 
tomamos individual y 
colectivamente. 

3. Los(as) estudiantes 
analizarán el conjunto 
de relaciones de 
poder y reconocerán 
diversas formas 
asimétricas en las que 

 
A iniciativa en el 

manejo de los 
medios 
electrónicos 

A receptividad 
ante la 
innovación 
tecnológica 

A criticidad ante la 
Internet 

A creatividad en el 
uso de los 
medios 
electrónicos 

de un medio 
electrónico. 

ü Portafolio 
electrónico 

 

conocimientos 
relacionados con 
el diseño de 
artefactos y con 
la planificación 
de su 
realización, en su 
contexto 
histórico-cultural y 
consciente de sus 
implicaciones 
valorativas 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

se reproducen en 
nuestras sociedades, 
tales como relaciones 
de género, racismo, 
clasismo, limpieza 
étnica, entre otros. 

4. Los(as) estudiantes 
podrán explicar las 
contradicciones 
capitalistas, que no se 
limitan a las 
contradicciones 
capital y trabajo, sino 
también a la 
contradicción entre el 
capital y la 
naturaleza, la 
contradicción entre 
sujeto e identidad 
cultural y, entre 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

colonizador y el 
colonizado. 

Propiciar el 
desarrollo de un 
sentido de 
responsabilidad 
social basado en 
el respeto a los 
seres humanos y 
a su entorno 
natural. 

Fomentar el 
desarrollo en los 
estudiantes de las 
destrezas, 
habilidades y 
conocimientos 
necesarios para 
responder a los 
retos del mundo 
de trabajo y la 
vida cotidiana. 
 
Desarrollar 
programas y 
cursos en las 

5: Desarrollar 
destrezas teóricas 
y prácticas que le 
permita a los/as 
estudiantes 
comprender de 
forma crítica y 
reflexiva la 
interseccionalidad 
y complejidad 
inherente a las 
realidades 
sociales. 

1. Trabajar junto a los 
estudiantes en la 
comprensión del 
impacto que las 
realidades sociales 
ejercen sobre 
poblaciones política y 
económicamente 
vulnerables, 
incluyendo—cuando 
sea apropiado—
temas tales como la 
regionalización de las 
actividades humanas, 
los fenómenos 

1. Pensamiento 
reflexivo, 
creativo y 
crítico 

2. Convivencia 
Solidaria 

Ver Objetivo 1 para 
D y A Habilidades 
compartidas (1) 
 

Ver ejemplos de 
Objetivo 1 para 
posibles procesos 
que evidencian la 
Habilidad. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

ciencias sociales 
que tengan un 
carácter 
interdisciplinario 
 
Fomentar la 
investigación 
social a nivel de 
bachillerato con 
un enfoque en las 
necesidades de 
la sociedad 
puertorriqueña. 

demográficos, las 
relaciones de género, 
las relaciones étnicas 
y sus formas de poder, 
los efectos en el 
ambiente, la salud y la 
explotación de 
recursos, entre otros. 
 

2. Los(as) estudiantes 
podrán exponerse a 
experiencias de 
investigación y trabajo 
en equipo vinculados 
a explorar la 
complejidad e 
interseccionalidad de 
la realidad social de 
Puerto Rico y de otros 
países. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

3. Los(as) estudiantes 
conocerán las 
diversas posibilidades 
laborales vinculadas a 
las ciencias sociales. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Propiciar el 
desarrollo de un 
sentido de 
responsabilidad 

Desarrollar en los 
estudiantes las 
habilidades, 
destrezas, 

6: Promover una 
visión del 
estudiante como 
agente o actor 

1. Proveer al estudiante 
un amplio sentido 
ético y de sensibilidad 
hacia las 

1. Convivencia 
Solidaria 

Ver Objetivo 1 para 
D y A Habilidades 
compartidas (1) 
 

Ver ejemplos de 
Objetivo 1 para 
posibles procesos 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

social basado en 
el respeto a los 
seres humanos y 
a su entorno 
natural. 

conocimientos, y 
valores que 
promuevan al 
desarrollo de 
actitudes 
orientadas al 
mejoramiento de 
la sociedad, la 
transformación 
del mundo en 
que vivimos, la 
promoción de la 
justicia, la 
honradez, y la 
búsqueda de 
soluciones 
pacíficas a 
problemas 
comunes.  
 

principal de las 
transformaciones 
y resistencias que 
constituyen la 
cultura y la vida 
social. 

problemáticas de 
índole social, 
ambiental, 
económica y política 
que afectan nuestra 
sociedad 
puertorriqueña. 

2. Fomentar en el 
estudiante un sentido 
crítico y de empatía 
hacia los sectores más 
desposeídos de 
nuestra sociedad 
puertorriqueña. 

3. Proveer al estudiante 
una visión amplia 
sobre el contexto de 
desigualdad social, 
económica y política 
que atraviesa 

que evidencian la 
Habilidad. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

Promover el 
desarrollo de 
seres humanos 
autónomos, 
capaces de 
tomar decisiones 
por sí mismos. 

 
 
 

Latinoamérica, Puerto 
Rico y Estados Unidos. 

4. Proveer al estudiante 
un análisis crítico 
sobre los nuevos 
paradigmas de 
desarrollo, economía 
política y convivencia 
social como lo son: 
participación 
ciudadana, 
autogestión 
comunitaria, 
apoderamiento, 
educación liberadora, 
con especial énfasis 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

en el contexto político 
puertorriqueño. 

5. Fomentar en el 
estudiante el 
conocimiento de 
temas que aporten al 
desarrollo de una 
transformación de 
nuestra sociedad. 

6. Proveer al estudiante 
la oportunidad de 
participar 
activamente en un 
escenario o iniciativa 
que fomenten la 
transformación social 
a través de la 
participación 
ciudadana y que 
pueda aplicar los 
conocimientos 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

básicos teóricos y 
metodológicos que 
nos proveen las 
Ciencias Sociales. 

 
 
 
 
 
 
 

Propiciar el 
desarrollo de un 
sentido de 
responsabilidad 
social basado en 

Fomentar el 
desarrollo en los 
estudiantes de las 
destrezas, 
habilidades y 
conocimientos 

7: Desarrollar un 
sentido de 
responsabilidad 
social desde una 
perspectiva 
universitaria que 

1. El estudiante 
demostrará actitudes 
negociadoras frente a 
las excluyentes y 
marginalizadoras a lo 
largo de su vida. 

1. Convivencia 
Solidaria 

2. Cuido de sí 

Ver Objetivo 1 y 2 
para D y A de 
Habilidades 
compartidas 

Ver ejemplos de 
Objetivo 1 y 2 para 
posibles procesos 
que evidencian la 
Habilidad. 

La salud: estudio 
interdisciplinario 
de factores y 
condiciones en el 
ser humano y 
su ambiente que 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

el respeto a los 
seres humanos y 
a su entorno 
natural. 

necesarios para 
responder a los 
retos del mundo 
de trabajo y la 
vida cotidiana. 
 
Promover el 
desarrollo de 
seres humanos 
autónomos, 
capaces de 
tomar decisiones 
por sí mismos. 
 
Desarrollar en los 
estudiantes las 
habilidades, 
destrezas, 
conocimientos, y 
valores que 
promuevan al 

promueva el 
desarrollo de 
actitudes y 
saberes que 
acompañen al 
estudiante 
durante toda su 
vida. 

2. Los estudiantes serán 
capaces de tomar 
decisiones, enfrentar 
obstáculos y proponer 
alternativas frente a 
las adversidades que 
se les presenten. 

3. Los estudiantes 
podrán trazarse metas 
y visualizar cómo 
quieren verse a sí 
mismos en el futuro. 

4. Los estudiantes se 
convertirán en 
agentes de 
cambio, desarrollando 
la capacidad de 
trasladar el 
conocimiento a 
nuevos contextos e 
interpretar hechos, 

le permiten un 
desarrollo 
equilibrado 
desde una 
perspectiva 
biopsicosocial y 
espiritual. 
 
El ambiente y la 
ecología: estudio 
interdisciplinario 
de las relaciones 
de los 
organismos en su 
ambiente. 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

desarrollo de 
actitudes 
orientadas al 
mejoramiento de 
la sociedad, la 
transformación 
del mundo en 
que vivimos, la 
promoción de la 
justicia, la 
honradez, y la 
búsqueda de 
soluciones 
pacíficas a 
problemas 
comunes.  
 

con el propósito de 
anticipar las 
consecuencias futuras 
de las decisiones que 
tomen como 
ciudadanos. 

5. Los estudiantes se 
convertirán en 
agentes de 
cambio, desarrollando 
la capacidad de 
trasladar el 
conocimiento a 
nuevos contextos e 
interpretar hechos, 
con el propósito de 
anticipar las 
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Metas de la 
Misión y Metas de 
la UPR Cayey 

Metas de la 
Misión y Metas 
del Departamento 
de Ciencias 
Sociales UPR 
Cayey 

Objetivos 
Generales 
CISO3121 y 
CISO3122 

Objetivos Específicos 
CISO3121 y CISO3122 

Habilidades 
(Competencias) 
del Documento 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey 

(D) Destrezas y 
(A) Actitudes 
(tomado de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación General) 

Ejemplos de 
posibles procesos 
académicos que 
evidencian la 
Habilidad (tomado 
de Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General) 

Sugerencias de 
Contenidos del 
Documento de 
Habilidades y 
Contenidos de la 
Educación 
General UPR 
Cayey—NOTA: El 
contenido sobre 
Puerto Rico 
podría estar en 
todos los 
objetivos 
generales 

 consecuencias futuras 
de las decisiones que 
tomen como 
ciudadanos. 

 

  


